MAHARISHI b AYURVEDA

PRIVATKLINIK BAD EMS
SEIT 1992

LEISTUNGSVERZEICHNIS|AGB
Giltig ab 01. November 2023

AYURVEDA-KUREN

SPITZENQUALITAT
mitten in Deutschland

Mehr als 30.000 zufriedene Gaste

VORBEUGUNG - VERJUNGUNG - REVITALISIERUNG - HEILUNG



FUR JEDEN DAS RICHTIGE

In diesem Leistungsverzeichnis haben wir einige Kurangebote
beispielhaft fiir Sie zusammengestellt.

Die Aufstellung lhres Behandlungsplans erfolgt jedoch individu-
ell — nach lhren personlichen Bedrfnissen und den Empfehlun-
gen des Arztes.

Alle Angebote ab vier Tagen beinhalten bereits die folgenden
arztlichen Leistungen:

* Arztliche Erstuntersuchung mit Pulsdiagnose

* Bestimmung der Doshastoérungen und
Therapieplanerstellung

* tagliche drztliche Betreuung

e und ab vier Tagen zusitzlich ein drztliches
Abschlussgesprach.

Selbstverstandlich sind auch bei kiirzeren Aufenthalten zu-
sdtzliche Leistungen buchbar. Die aufgefiihrten Anwendun-
gen schliefen eine Reihe zusatzlicher Mallnahmen ein, wie
warmende Tiicher, Warmepackungen oder Ruhephasen. Diese
intensivieren den Effekt lhrer Behandlung und die angenehmen
Erfahrungen.

Hier finden Sie weitere Informationen
zu unseren Leistungen:

. Arztliche Betreuung

Il. Behandlungspreise

. Vollverpflegung und Rahmenprogramm
IV. Hotelpreise

V. Gesamtkosteniibersicht

|. ARZTLICHE BETREUUNG

wahrend der Panchakarma-Behandlung

Das Arzthonorar wird direkt mit der Arztpraxis
Dr. Karin Pirc abgerechnet.

Begleitend zur Panchakarma-Behandlung:
Erstuntersuchung, Therapieplanerstellung, Vorbehandlung, tag-
liche medizinische Betreuung, Nachkurempfehlungen

e flir 4 Tage 423,00 €
e fiir 5 Tage 442,00 €
* flir 7 Tage 480,00 €
e fiir 10 Tage 537,00 €
o fiir 14 Tage 613,00 €
e fir 21 Tage 746,00 €
e fiir jeden weiteren Tag 19,00 €

* eine kostenlose telefonische Nachbetreuung mit dem
behandelnden Arzt innerhalb von 3 Monaten

ARZTLICHE AMBULANTE KONSULTATION

Erstkonsultation (Dauer: 60 Min.)

* Grindliche Anamnese

* Ayurvedische Pulsdiagnose

* Praktische Empfehlungen und Erndhrungstipps
fir zu Hause

* Verordnung von ayurvedischen Krduterprdparaten

Diagnose und Beratung 219,00 €
Wiederholungskonsultation (Dauer: 30 Min.) 109,00 €
e Zuschlag fir Wochenenden u. Feiertage 17,00 €

* Telefonische Beratung je 5 Min. 16,00 €

[I. BEHANDLUNGSPREISE

Ganzkérper-Synchron-Olmassagen

* Abhyanga * Kapha 244,00 €
(sanfte Massage) * Pitta 258,00 €
* Vata 269,00 €

* Vishesh (Tiefenmassage) 265,00 €
 Garshan (Ol-/Trockenmassage) 284,00 €
e Udvarthana (gewebeaktivierend) 298,00 €
e Pizhichill (unter flieBendem Ol) 428,00 €
¢ Pizhichill mit Kokosol 493,00 €

Wiarmeanwendungen

* Svedana (Krauterdampfbad) 138,00 €

Medizinische Einldufe

* Matra-Basti (Ol oder Ghee) 129,00 €
* Shodana-Basti 129,00 €
» Kshira-Basti 129,00 €
* Brimhana-Basti 129,00 €
* Veda-Matra (Kriuter oder Bitterghee) 168,00 €

Teilanwendungen

 Shirodhara o kurz 147,00 €
(Stirnguss mit Ol)  * mittel 157,00 €
° lang 167,00 €

e Takhradhara spezial 396,00 €
e Shirobasti (Kriuterlbad/Kopf) 264,00 €

* Nasya (Ausfiihrliche Schulter-, Nacken- und Kopfmassage, 229,00 €
Warmekompressen und Nasenbehandlung)

* Karnapurana (Tinnitustherapie) 137,00 €
* Netra-Tarpana (Augenbehandlung) 151,00 €
e Shiroabhyanga (Teilmassage Kopf) 118,00 €
* Trigeminus-Neuralgie-Behandlung 116,00 €
° Padabhyanga (Fu3- und Unterschenkelmassage) 138,00 €
° Lepam (Krduter-Packungen) 129,00 €
° Aroma-Therapie 144,00 €

* Lokale Packungen 48,00 € - 63,00 €
* Maharishi-Lichttherapie mit Edelsteinen 94,00 €-135,00 €
° Marmatherapie 116,00 €-169,00 €
* Riickenmassage 105,00 €

Schmerztherapie

* Pinda-Sveda, lokal 387,00 €
° Pinda-Sveda, Behandlung mehrerer Kérperpartien 436,00 €
» Kalari Marma Uzichill (5 Positionen) 398,00 €
* Manuelle Schmerztherapie 179,00 €

* Patra Potali lokal
* Patra Potali grof8

128,00 €-188,00 €
334,00 €-395,00 €

 Podikili lokal 108,00 €-152,00 €

* Podikili grofs 269,00 €-339,00 €

e Kativasthi (Olbehandlung im Lendenwirbelsdulenbereich) 170,00 €

» Grivavasthi (Olbehandlung bei Schulterproblemen) 170,00 €

¢ Jaanuvasthi (Olbehandlung bei nichtentziindlichen 170,00 €
Knieproblemen) + 2. Knie 224,00 €

» Hrid-Vasthi (Olbehandlung bei Herzproblemen) 170,00 €

 Chakravasthi (bei Magen- und verschiedenen 170,00 €
Stressproblemen)

* Yakrithvasthi (bei Lebererkrankungen und 170,00 €
Stoffwechselstérungen)

* Chakra-Hrid-Vasthi 224,00 €

(Oltherapie von Solarplexus und Herzregion)

N



AYURVEDA ZUM KENNENLERNEN

Verwohntag Relax

*1 x Abhyanga — Pitta 258,00 €
* 1 x Shirodhara — mittel 157,00 €
* Videovortrag:

,Einfiihrung in die Panchakarma-Therapie”

Summe 415,00 €*

Zwei Tage Royal (Beispiel)

1 x Abhyanga — Pitta 258,00 €
¢ 1 x Shirodhara — mittel 157,00 €
¢ 1 x Vishesh 265,00 €
*1 x Svedana 138,00 €

* Videovortrag:
,Einflihrung in die Panchakarma-Therapie”

Summe 818,00 €

*

KURZ-URLAUB

Spurbare Entspannung, Reinigung und Revitalisierung innerhalb
weniger Tage. Ideal wenn Sie zwischendurch ,mal kraftig auf-
tanken” wollen.

Drei Tage Regeneration (Beispiel)

2 x Abhyanga — Pitta 516,00 €
* 1 x Udvarthana 298,00 €
* 1 x Shirodhara — mittel 157,00 €
Summe 971,00 €*

Fiinf Tage Vitalisierung (Beispiel)

3 x Abhyanga — Pitta 774,00 €
* 1 x Udvarthana 298,00 €
* 3 x Shirodhara — mittel 471,00 €
*1 x Svedana 138,00 €
* 1 x Matra-Basti 129,00 €
Summe 1.810,00 €*

Sieben Tage Luxus Total (Beispiel)

Zur effektiven Revitalisierung

2 x Abhyanga — Pitta 516,00 €
* 1 x Vishesh 265,00 €
* 1 x Udvarthana 298,00 €
*2 x Shirodhara — mittel 314,00 €
*2 x Svedana 276,00 €
* 1 x Pizhichill 428,00 €
* 2 x Matra-Basti 258,00 €
Summe 2.355,00 €

VOLLSTANDIGES PANCHAKARMA

Maximaler Kurerfolg mit tiefgreifend umstimmender und
vorbeugender Wirkung

10 Tage Panchakarma (Beispiel)

Zur effektiven Revitalisierung

* 1 x Udvarthana 298,00 €
* 4 x Abhyanga — Pitta 1.032,00 €
2 x Shirodhara — mittel 314,00 €
*1 x Svedana 138,00 €
* 2 x Matra-Basti 258,00 €
* 1 x Shodana-Basti 129,00 €
* 1 x Vishesh 265,00 €
* 1 x Padabhyanga 138,00 €
Summe 2.572,00 €

14 Tage Panchakarma (Beispiel)

Wirksame Reinigungskur zur individuellen Therapie von
Gesundheitsstorungen

*2 x Udvarthana 596,00 €
5 x Abhyanga — Pitta 1.290,00 €
*2 x Vishesh 530,00 €
* 3 x Shirodhara — mittel 471,00 €
*2 x Svedana 276,00 €
* 3 x Matra-Basti 387,00 €
» 2 x Shodana-Basti 258,00 €
*1 x Nasya 229,00 €
1 x Padabhyanga 138,00 €
Summe 4.175,00 €*

21 Tage Panchakarma (Beispiel)

Urlaub fir lhre Gesundheit. Entspannung und
Revitalisierung auf hochstem Niveau

* 1 x Shiroabhyanga 118,00 €
* 3 x Udvarthana 894,00 €
* 8 x Abhyanga — Pitta 2.064,00 €
* 2 x Vishesh 530,00 €
* 3 x Shirodhara — mittel 471,00 €
*3 x Svedana 414,00 €
* 4 x Matra-Basti 516,00 €
* 3 x Shodana-Basti 387,00 €
*3 x Nasya 687,00 €
2 x Padabhyanga 276,00 €
Summe 6.357,00 €

* Die Gesamtkosteniibersicht inkl. Arztkosten, Vollverpflegung, Rahmenpro-
gramm und Ubernachtungskosten in Hicker’s Grand Hotel finden Sie auf
Seite 5.

*Bei besonderen Gesundheitsstorungen kann der behandelnde Arzt in Absprache mit lhnen zusatzliche oder weniger Therapien empfehlen,
um den Therapieerfolg weiter zu steigern. Dadurch kann der Gesamtpreis der Behandlungen nach oben oder unten abweichen.



[ll. VOLLVERPFLEGUNG & RAHMENPROGRAMM

Gourmet-Vollverpflegung aus der eigenen Kiiche der Maharishi
Ayurveda Privatklinik: pro Tag 71,00 €.

Gesunde, kostliche Ayurveda-Mentis inkl. aller ayurvedischen
Getrdnke fiir den vollen Behandlungserfolg.

Das Maharishi Ayurveda Gesundheits- und Seminarzentrum
begleitet die Panchakarma-Therapie mit einem umfangreichen
Rahmenprogramm.

Die Tagespauschale wird unabhdngig von der Nutzung der ein-
zelnen Angebote fiir jede Ubernachtung berechnet und betrigt
21,00 €. Sie beinhaltet folgende Leistungen:

* Yoga- und Atemiibungen

* Gandharva-Veda Musiktherapie

¢ Video-Grundkurs Giber Maharishi Ayurveda

* Verschiedene Vortrige durch unsere Arzte
Gesundheitsberater oder Seminarleiter

IV. HOTELPREISE (nur Ubernachtungen)

* Personliche und individuelle Gastebetreuung
* Heillwasser-Zimmerservice, 2 x taglich

° Ayurvedische Teebar

* Musik- und Ayurveda-Leihbibliothek
 Kurkonzerte im Kurpark oder im Marmorsaal

Yoga-Asanas

Exklusivzimmer

Doppelzimmer 127,00 € p.P.
Ab 5 Ubernachtungen 124,50 € p.P.
Einzelzimmer 139,00 € p.P.
Ab 5 Ubernachtungen 134,00 € p.P.

Doppelzimmer als Einzelzimmer nach
Riicksprache mit dem Hotel moglich

Suite
Doppelzimmer Junior Suite 143,00 € p.P.
oder Grande Suite 187,00 € p.P.

Einzelzimmer Junior Suite, Suite nach
Riicksprache mit dem Hotel méglich
Suite als DZ 162,00 € p.P.

Die Benutzung der Wellnessanlage inklusive Thermalbad und Saunalandschaft ist im Hotelpreis inbegriffen.
Die Ubernachtungspreise gelten pro Person und Tag und richten sich je nach der Zimmerkategorie.
Die Unterkunft zzgl. Kurtaxe wird direkt mit Hicker’s Grand Hotel abgerechnet.

Fiir An- und Abreise wird insgesamt ein voller Tag berechnet.

Thermal-Hallenbad Whirlpool inkl. Sauna-AufSenbereich Sauna-Innenbereich



V. GESAMTKOSTENUBERSICHT

Zwei Tage Royal (Beispiel) 10 Tage Panchakarma (Beispiel)

 Behandlungskosten 818,00 € * Behandlungskosten 2.572,00 €
* Vollverpflegung inkl. Rahmenprogramm 184,00 € * Vollverpflegung inkl. Rahmenprogramm 920,00 €
* Arztkosten 219,00 €” * Arztkosten 537,00 €
¢ 2 Ubernachtungen im EZ ¢ 10 Ubernachtungen im EZ

in Hacker’s Grand Hotel p. P. 278,00 €** in Hacker’s Grand Hotel p.P. 1.340,00 € **
Gesamtpreis 1.499,00 € Gesamtpreis 5.369,00 €
Drei Tage Regeneration (Beispiel) 14 Tage Panchakarma (Beispiel)
* Behandlungskosten 971,00 € * Behandlungskosten 4.175,00 €
* Vollverpflegung inkl. Rahmenprogramm 276,00 € * Vollverpflegung inkl. Rahmenprogramm 1.288,00 €
o Arztkosten 219,00 €* o Arztkosten 613,00 € *
¢ 3 Ubernachtungen im EZ * 14 Ubernachtungen im EZ

in Hacker’s Grand Hotel p.P. 417,00 €** in Hacker’s Grand Hotel p.P. 1.876,00 €
Gesamtpreis 1.883,00 € Gesamtpreis 7.952,00 €

21 Tage Panchakarma (Beispiel)

Fiinf Tage Vitalisierung (Beispiel)

 Behandlungskosten 1.810,00 € * Behandlungskosten 6.357,00 €
* Vollverpflegung inkl. Rahmenprogramm 460,00 € * Vollverpflegung inkl. Rahmenprogramm 1.932,00 €
* Arztkosten 442,00 € * Arztkosten 746,00 €
¢ 5 Ubernachtungen im EZ ¢ 21 Ubernachtungen im EZ .
in Hacker’s Grand Hotel p.P. 670,00 € in Hacker’s Grand Hotel p.P. 2.814,00 €
Gesamtpreis 3.382,00 € Gesamtpreis 11.849,00 €
Sieben Tage Luxus Total (Beispiel)
 Behandlungskosten 2.355,00 €
* Vollverpflegung inkl. Rahmenprogramm 644,00 €
* Arztkosten 480,00 €*
¢ 7 Ubernachtungen im EZ
in Hécker’s Grand Hotel p.P. 938,00 €™ * Werden direkt mit der Arztpraxis Dr. Karin Pirc abgerechnet.
Gesamtpreis 4.417,00 € ** Werden direkt mit Hacker’s Grand Hotel abgerechnet.



ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN

§1

§2

§3

Rechtliche Grundlage
Es gelten die Bestimmungen des deutschen Vertragsrechts mit
folgenden Maligaben:

Preise

Welche Leistungen vertraglich vereinbart sind, ergibt sich aus
der Ausschreibung im aktuellen Leistungsverzeichnis sowie
aus den Angaben der lhnen zugesandten Buchungsbestti-
gung, die darauf Bezug nimmt.

Der Preis umfasst die jeweilige Aufenthaltsdauer mit den ver-
traglich vereinbarten Anwendungen, die gebuchte Verpfle-
gung sowie das Rahmenprogramm. Eine Verlangerung des
Aufenthalts sowie zusatzliche Therapien werden gesondert in
Rechnung gestellt.

Bei Buchungen: Ihre Anmeldung kann schriftlich, per E-Mail
oder telefonisch erfolgen. Mit Erhalt Ihrer Buchungsbestati-
gung wird lhre Buchung verbindlich sowie ein Anzahlungs-
betrag von 500, € fillig.

Ihre Buchung konnen Sie bis sieben Tage nach Eingang der
Buchungsbestdtigung formlos schriftlich widerrufen.

Die Widerrufsfrist endet aber in jedem Fall spdtestens fiinf
Wochen vor dem Anreisetermin, denn dann nehmen wir die
Planung der Arzttermine sowie die Behandlungs-, Menii- und
Mitarbeitereinteilung vor.

Wir bitten um lhr Verstandnis, dass wir bei Umbuchungen
eine Pauschale von 51,— € erheben.

Stornierung

Eine vollstandige Stornierung der Buchung muss schriftlich
erfolgen. Die Kosten des Riicktritts oder der Kiindigung rich-
ten sich nach dem gebuchten Leistungsumfang und errechnen
sich wie folgt:

Bei Riicktritt oder vorzeitiger Abreise:

* bis 4 Wochen vor Anreise 10 %
* bis 2 Wochen vor Anreise 30 %
* 13 bis 4 Tage vor Anreise 50 %
* 3 Tage oder weniger vor Anreise 75 %

Bei Nichtanreise berechnen wir lhnen 80% der
Gesamtkosten,

Bei vorzeitiger Abreise 80% der nicht in Anspruch
genommenen Leistungen.

Bei Beendigung des Vertrages oder bei Nichtinanspruchnah-
me der vertraglich vereinbarten Leistungen obliegt dem Gast
die Nachweispflicht, dass kein Schaden durch die Beendi-

§4

§5

§6

§7

§é

=<}

gung oder Nichtinanspruchnahme entstanden ist oder dieser
wesentlich niedriger ist, als die unter §3 genannten Storno-
Pauschalen.

Selbstverstandlich akzeptieren wir auch eine gleichge-
schlechtliche Ersatzperson, falls Sie die Kur nicht selbst in
Anspruch nehmen kénnen.

Gerne vermitteln wir auch eine preisglinstige Reiserticktritts-
versicherung.

Bei Patienten, die einer besonderen Fiirsorge bediirfen, wird
entsprechend des zusétzlichen Aufwands ein Aufpreis
erhoben.

Mangelanzeige und Gewahrleistung

Bei Kuraufenthalt: Sollte unser Kunde wahrend des Kuraufent-
halts mit einer Leistung unserer Einrichtung unzufrieden sein,
so muss dies umgehend angezeigt werden, damit vor Ort
umgehend fiir Abhilfe gesorgt werden kann.

Absagen von Behandlungen wiahrend lhrer Kur

Bei kurzfristigen Absagen von Ayurveda-Behandlungen wah-
rend lhres Aufenthaltes ohne medizinische Indikation werden
Ihnen 80% der Therapiekosten berechnet, wenn die Be-
handlung nicht am Vortag bis spatestens 12.00 Uhr abgesagt
wurde.

Datenschutz

Ohne lhre ausdriickliche Zustimmung werden wir lhre Daten
ausschlieBlich zur Abwicklung lhrer Bestellung,

Buchung oder fiir unsere hauseigenen Informationszwecke
erfragen, speichern und verwenden.

Wiinschen Sie die Léschung, Sperrung oder Anderung lhrer
personlichen Daten, informieren Sie uns bitte per E-Mail an:
info@ayurveda-badems.de

Anwendbares Recht
Es gilt deutsches Recht.

Betreiberinformationen

Die allgemeinen Geschéftsbedingungen gelten sowohl fir die
Mabharishi Ayurveda Gesundheits- und Seminarzentrum

Bad Ems GmbH, HRB Koblenz 4569, Erfiillungsort Bad Ems,
USt.-Id.: DE 149321178

als auch fiir die Arztpraxis Dr. Karin Pirc

Am Robert Kampe Sprudel - Postfach 13 30

D-56120 Bad Ems

Allein vertretungsberechtigter geschéftsfiihrender
Gesellschafter: Lothar Pirc
Leitende Arztin und Inhaberin der Arztpraxis: Dr. Karin Pirc

Dieses Preis- und Leistungsverzeichnis ist ab dem 01. November 2023 giiltig. Alle vorherigen Preislisten werden dadurch ungiiltig.

Anderungen sowie Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Es gelten unsere Allgemeinen Geschiftsbedingungen.

Wir beraten Sie gerne:
02603 9407-0
info@ayurveda-badems.de

www.ayurveda-badems.de



